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　　诸位同修，阿弥陀佛。我们刚刚提到一个人要下对决定、下对
抉择，必须要有正确的判断力。你要下对抉择，你才能够把你的孩
子教好，到底要教什么东西，你就要判断，而这个判断力来自於你
的理智跟你的智慧，你要有智慧就必须学习经典，因为圣贤人的智
慧就在经典之中。所以现在很多的家长也开始重视孩子的德行教育
，透过圣贤经典希望把他的孩子教好。当父母有这一份心想去做，
就开始让孩子读很多经典，读了一年，读了两年，效果不是很好，
这个时候家长就想是不是经典的教诲没有用。很多人在反省一些结
果的时候，常常都会想到不是自己错，是谁错了？圣贤人错了，是
老师错了，是很多很多外在的因素错了，都会怪到外面去。
　　因为很多的家长让孩子读经之后，就带著他到处表演，「来，
儿子，背《论语》第一章给你的伯伯听」，又带去「背《老子》第
一章给你的阿姨听」，其实圣贤经典最重要的不是拿来背，而是拿
来做的，要立身行道。所以父母的认知不对，效果一定很有限。我
有一个外甥女，刚好她的外婆就是我的阿姨，学了不少英文单字，
有一天就把她带到我们家来，刚好我父母都在，我们三个人坐在那
。小女孩进来之后，她的外婆就说了，「来来来，我们来念英文给
这些长辈听。请问苹果怎么讲？」孩子很有自信的说「apple」。
「雨伞怎么讲？」她说「umbrella」。问了好几个都没把她考倒。
后来这个女孩突然反问她的外婆，「外婆，书本怎么讲？」这个外
婆没有准备，说「我怎么可能知道？」小女孩说了，「外婆，你怎
么这么白痴！」学问的次第没有搞清楚，学识愈高愈傲慢。所以中



国老祖宗教诲在「大学」里面说「知所先后」，你先后顺序搞错了
就颠倒了。
　　请问是先学做人还是先学知识技能？一定要把做人的根基扎稳
了，他所学到的知识技能，才懂得孝顺父母，才懂得奉献社会。结
果我们现在的教育偏重知识技能，把做人忽略掉了，所以现在的孩
子就愈来愈难教。所以从这个事例当中，我们慢慢要去理解到，为
人父母的人一定要很清楚，圣贤教育应该怎么样去教导，圣贤教育
对孩子的人生有什么样的影响，你都了解了，你才会起信心，「信
为道元功德母」，没有信心，什么都做不起来。
　　诸位同修，你现在在这里听的这个气氛，你会对中国文化很有
信心：
　　问：请问走出我们学会的门之后，信心会不会变化？
　　答：会。
　　回答得这么直接。信心绝对不是口头上讲，一定要透过你深入
理解，你才会有很深的信心，最后你就能够如如不动去做对的事。
信心也要来自於你的理解，深入的理解，所以我们这几天课程重在
「解」。为什么「入则孝」重要？为什么孩子要对父母「晨则省，
昏则定」？因为要时时让父母放心。为什么要时时关照自己的身体
，不要让身体受伤？因为身体一受伤就会让父母担忧。所以我们为
人子女最重要的要先做到不让父母担忧，这才是孝道。你让孩子从
小有这种心境、有这种心态，他绝对会处处替父母著想，等他这种
处处替父母著想的心境形成之后，请问他会不会替别人著想？那不
是很自然吗？所以你要去理解孝道与这些圣贤教育，对孩子一辈子
的思想观念的影响，你才会坚信不移好好教他，所以你要「解」。
　　我们有一个学生，他的老师就是长期跟我们一起研讨中国文化
。后来这位老师也是忍辱负重，他的学校要推《弟子规》，他的校



长不同意，因为家长反映这个是封建糟粕，不可以念，迷信。所以
学校里面有一段话叫做「校长怕家长，家长怕学生，学生怕老师，
老师怕校长」，产生微妙的变化。所以校长也没有同意教，家长的
认知又不对，家长的认知又直接影响小孩，而老师有那一份心也没
法教，爱莫能助。所以这位老师忍辱负重，虽然没有《弟子规》课
本，把每一句化成生活的教育，随时机会点出来了，赶快提醒孩子
，「事虽小，勿擅为」，这么小的事是错事，你做了之后会让父母
蒙羞、丢脸，所以为人子不能这么做。一点一滴见缝插针去教，所
以他能教的就很有限，但是他这样的努力得到家长很大的认同。
　　有一位家长在暑假过后打了一通电话给这位老师，她跟这位老
师讲，我的女儿暑假进步很多。诸位同修，孩子什么时候退步最多
？我们当老师的最怕什么？最怕礼拜一，最怕寒暑假，礼拜一回来
之后又要重新再来，寒暑假之后都不知道歪七扭八到哪里去了，但
是这位家长居然是说，暑假我的女儿进步很多。接著她又说了，有
一天她太累了，睡著了，睡著之后，醒过来一看，身上已经有人帮
她盖被子了。她太累了，回来趴著就睡著了，一醒过来有人盖被子
，这时候已经感觉心里面暖暖的。结果走出来一闻，怎么有面的香
味？这位母亲随口就说了：你爸爸回来了是不是？她女儿说：还没
回来。她妈说：那怎么会有面可以吃？小女孩说：我煮的。妈妈很
吃惊，她说：你又没有煮过，你怎么会煮？小女孩说：我每天有机
会在您身旁，看你这边抓一点，那边抓一点，学起来了，今天试试
看。结果妈妈一吃，觉得很好吃，纵使很咸也会很好吃，不过确实
很好吃。
　　诸位同修我们思考一下，这个孩子生了什么心？孝心。所以她
会在点点滴滴当中体恤父母的辛苦，进而懂得照顾父母，孝心启发
了。再来，除了孝心之外，请问这个小女孩有什么能力了？观察力



很敏锐。再来，勇於尝试。还有，煮饭要不要有很多步骤？她做事
慢慢在训练。再来，细不细心？懂不懂得关怀别人？请问这一些能
力对一生重不重要？请问有这一些能力的孩子，这一生会不会有成
就？请问他的根源在哪？在孝心。这样的孩子，你还要每天拿著一
只鞭子叫他「你给我去念书」，需不需要？这个拿鞭子的家长，请
问那个鞭子要拿到什么时候？拿到他眼睛闭起来都还没有拿完。当
一个孩子从小学的时候，孝心就起来了，这样的父母叫做真正懂得
人生生涯规画的父母。现在市面上谈那些生涯规画都没找到根本，
你愈看愈模糊，而圣贤人一句话就讲透了，人生至要无如教子，教
孩子最重要，人生第一大事。所以当你理解到圣贤教育确实会让孩
子一生的能力立於不败，你理解了才会真正在你的家庭、在你的教
学现况，开始教授圣贤教诲，你才做得出来。而这一个理解绝对不
是只有这三天的课，你要长期薰习才行。
　　而这个「行」，你不要误解了，每天也是拿了一根鞭子叫儿子
，「来念《弟子规》，不念我就修理你」，有没有效？不对。我们
因为没有接受老祖宗教诲，对很多道理的根本，我们没有抓到。所
以老祖宗说的，什么叫「教育」？在许慎的《说文解字》当中提到
这个「教」字，叫做「上所施下所效」，上行下效。请问你要教他
「入则孝」，谁要先行？家长自己要先修身，不是拿根鞭子叫他背
，背只是把这个教诲记在脑子里，真正重要的要「解行相应」才行
。所以这个「行」有赖於自己先修身，然后再用身教、言教影响你
的孩子，这样他就能够接受圣贤教诲，之后你就能够体证到圣贤教
育对自己、对孩子、对家庭，甚至对社会的影响，真实不虚。所以
学问经过「信、解、行、证」。
　　「上所施下所效」是「教」。「育」是什么？「教子使作善也
」。你愈看老祖宗的教诲，你会佩服得五体投地，很多西方人拿一



本书要谈的东西，老祖宗一句话就把它讲透了，而且是正中最核心
的东西。教育孩子最重要的是什么？当一个善人，不是当一个很会
赚钱的人。那我们为人长者的要切记，请问我们知不知道什么叫善
？我们知不知道标准？假如我们心中都无标准，你该教他的机会点
可能就点点滴滴失去了；假如你知道善的标准，你就能够掌握每一
个教育他的机会。所以会教的父母，孩子差不多六、七岁的时候就
很懂事了，这样的孩子我们看起来非常舒服、非常欢喜。所以对善
的认知在我们几天课程当中是一个关键，是掌握了纲领，所以我们
第一篇就掌握了圣贤教育最重要的纲领。
　　中国文化最常讲的两个字叫「道德」，其实这两个字就已经含
摄了中国文化的纲领。什么叫「道」？「道」就是道路，就是做人
要遵守的正道，你假如遵守了这个正道，人生会走得很幸福美满，
但是你假如没有遵守这个正道，走到邪道去，那你的人生保证险象
环生，所以人要走正道。万事万物也都有它的正道，举一个例子：
星球，九大行星都环绕太阳在转，它就有它的道要走。假如今天海
王星说，我不要这样转了，我今天要转九十度，本来是水平，现在
要垂直，行不行？假如它硬是要这样转，可能过没几天你就听到空
中传来「轰」，怎么样？它跟其他的星球就撞上去了。所以当我们
做人没有遵循做人的正道，你会跟谁撞上去？父子相撞了，君臣相
撞了，夫妇相撞了，兄弟冲突了，朋友对立了，因为这五个关系没
有遵循正道，必然冲突。请问我们现在的社会现象，这五个关系冲
不冲突？天天在冲突。所以我们常讲的伦常大道，这个「道」就是
指人与人的正道，我们常说的「君臣、父子、夫妇、兄弟、朋友」
。「君臣」，在现在的社会状况就是领导人跟被领导人的关系。
　　请问诸位同修，这五个关系哪一个最重要？有同修说夫妇，都
是老和尚的好学生，老和尚有讲过。一个家庭就好像一个细胞一样



，一个社会就好像一个器官，细胞假如坏了，整个器官就坏了，家
庭假如坏了，社会就乱了，而这个家庭关键最大的就是夫妇关系。
所以你夫妇关系一不好，父子关系就不好，家庭气氛怎么样？很尴
尬，甚至於会有一些不好的形象在孩子面前，对他的身心都造成一
些不好的影响，所以父子就不亲了，那兄弟在这样的环境之下，感
情也不会好。
　　我在学习圣贤学问之前也是很不懂事，对这些道理不懂。当我
开始学习之后，再回过头来看看自己在家庭里面所受父母的影响，
才深刻感觉父母就像一个孩子的两尊菩萨一样。很多做人做事的态
度谁扎的根？父母的言传身教扎的根，你活愈大，感受愈深。我爸
妈从来没有在我们面前吵过一句话，私底下我不知道了，这句话你
们不要误会了，我们是就事论事，私底下我敢保证没有，因为知母
莫若子，我对我母亲了解得很深，我母亲有一个功夫修得不错，「
忍」。
　　文字就是中国文化，你在全世界的文字当中，绝对找不到一种
文字含有人生哲理跟智慧，只有中国，除此一家，别无分号。你们
家开了这么好的店，你知不知道？忍要忍到什么功夫？一只刀刃架
在你的心上，你都要能如如不动，这就忍到家了。当然不是真的拿
一只刀，很可能是人家很刻薄的话，都架到你的心头了，你都要忍
得下来，这就是忍的功夫。
　　而且忍要忍得懂道理，因为有一个妇女听我讲完课之后，她说
中国文化都很好，可是那个「忍」，我听了之后就觉得不知道要忍
到什么时候。结果她一讲完，我就跟她说，我保证你会忍到火山爆
发。忍要忍得明明白白，要忍得顾全大局，要忍得顺势而为，这个
都是人情练达的智慧。忍得明白，他会有这么恶劣的行为是因为「
先人不善，不识道德，无有语者，殊无怪也」，你干嘛跟他一般见



识，气了自己，跟他的关系又搞不好。所以能忍的人才能维系好关
系，不然三年交情，你一句寒心的话一出去，温情就不见了，所以
人跟人的关系得成於忍，一切法得成於忍。你忍得顾全大局，我们
为了小孩子好，为了团体的气氛好，我们不跟先生起冲突，不跟其
他的人起冲突，这是因为你肚量大，懂得为大局著想。
　　再来，忍得顺势而为，现在他刚好在气头上，你要不要跟他冲
？不要。往往你懂得忍一时风平浪静，你懂得退一步海阔天空，你
这个动作一做出来，对方的羞耻心就被你唤醒了。我们有一位朋友
听课以前就吵架了，听完课之后回去就跟她男朋友说，她说：那一
件事是我错了，我跟你道歉。结果她男朋友听了愣了一下，他说：
明明就是我错，你还跟我道歉，那我不是不是人了吗？你懂得宽恕
谦退，对方也会觉得不好意思。我们一定要坚信一点，每一个人都
有良心，是你有没有那个德行把它唤醒，当我们能够忍得下来，用
真诚、用德行去唤醒你身旁人的良心，那你的人生好戏就会一出一
出的开始演下去。
　　所以夫妇很重要的一点要和睦相处，在这样的环境之下的父母
跟子女关系就会处得特别好，兄弟感情也很好，所以我跟我父母的
情感很不错。我记得小时候，我父亲是很威严，要威严。一个家庭
里面一定要有黑脸和白脸，假如都是黑脸，凶得不得了，孩子跟我
们就不亲，假如两个都白脸，孩子一定骑到你的头上去，所以要恩
威并济，刚柔并施。我父亲就是威严，但是我父亲其实是很疼爱孩
子，所以有时候，他会突然（也是很有威严），「来，我载你去百
货公司走一走」，我们是欢喜在心里，都不敢表现出来。然后坐在
父亲的摩托车后面，抱著他的肚子，感受到他体温的热度，觉得很
满足，很高兴。所以父亲还是要用心跟孩子交流，父亲跟孩子交流
不在时间长，而在你的用心与坚持，那父子关系一定好。



　　很多父亲都跟我说他工作太忙，我说，你再怎么忙，一天有没
有五分钟？他想说，有。我说，你只要每天五到十分钟，你儿子睡
觉以前去陪他坐一下，把我们的《德育课本》里面七百多个故事，
你请七百多个圣贤人来教你的孩子，开始跟他讲大舜的故事，跟他
讲子路的故事，每天跟他讲两则，我敢跟你保证，你的儿子走路的
时候都抬头挺胸。因为他说我爸爸很爱我，每天都给我讲两则故事
，每天喔！然后到学校去的时候，他还会告诉其他的同学，我告诉
你，我爸爸给我讲的故事，他到学校去也很有自信。一天花多久？
五到十分钟，事在人为，有没有那颗心最重要。
　　我跟我两个姐姐感情也特别好，所以有一句话叫「家是一个人
的避风港」，因为这里面有天伦之乐。年轻时候在外面遇到啥事，
好像家里面那个门一开，进去就没事了，以前不懂，现在懂了。人
的一生有两股力量是完全不求你回报的，就是父母跟兄弟姐妹的爱
。所以我要到海口去推展中国文化的时候，我的二姐（她也在教书
）就跟我讲，我每个月给你两千块人民币支持你，你不要有后顾之
忧，好好去做。我们听完这段话，信心十足，随时都有人在背后支
持你。诸位同修，这两千块我有没有拿不是重点，很多人听话都会
听到不是重点，重要的是那一份心会陪伴著我们一生。所以兄弟有
长幼有序，一个人在家庭里面都懂得兄弟姐妹互相帮忙提携，他出
去交朋友一定是很自然而然就可以广结善缘，所以朋友就有信。所
以夫妇关系会影响兄弟，进而推延到往后人际关系的相处，跟朋友
相处。
　　当他懂得感受到父母的辛劳的时候，他那个感恩知恩的心油然
而生，当他出社会遇到一些很照顾他的长者，他对人家的感恩心也
自然而然就生起来，所以这个都是连带关系。所以中国的圣贤人讲
了一句话叫「忠臣出於孝子之门」，这句都有道理的，不是乱讲的



，因为孝子才懂得知恩报恩，这样的员工你才能够放心去用，所以
诸位同修假如当老板的要注意这一点，每个员工要看看孝不孝顺。
　　夫妇关系要处好，我们要慎於始，一开始要很谨慎。夫妇关系
谨慎要从哪里下手？要从选对象下手。请问诸位同修，你有没有教
你女儿怎么选对象？还是你每天在那里「观世音菩萨拜托一下，给
她送一个好的对象」，这样叫迷信。当然菩萨会听到你的声音，他
会派善知识来把道理告诉你，你再告诉你的女儿，因为人要有理智
才有判断力，才不会业障现前的时候躲不过去。
　　所以我们来看一下，夫妇关系慎於开始，你要找好的对象，中
国圣哲人用一个标准让你去找，要找有孝心的，怎么说？我们来思
考一下，假如现在有一位男士追你女儿追求了三年，这个三年过程
当中，你女儿有求必应，晚上睡到半夜被饿醒了，你女儿打一通电
话给他，他马上二话不说，十五分钟就把热腾腾的食物送到面前来
，屡试不爽。三年之后，他跟你女儿求婚了，你女儿会不会答应？
很有可能会答应，千载难逢的机会。突然求婚的前夕，有一位长者
刚好了解到这个男的对父母不恭敬、不孝顺。你要不要把女儿嫁给
他？你女儿会不会嫁给他？很难讲，当局者迷，旁观者清，所以我
们就很值得去思考这个问题。一个人有孝心的时候，他的人生，他
的价值观念，才会形成一个重要的态度，叫情义，因为他知恩，他
懂得报恩，懂得珍惜别人对他的好，这才有情义。当一个人孝心长
不起来的时候，他的价值观里面会长出另外一个东西，君子不见了
，小人就上来，他会以什么来对待他人？利害，无情义就长利害。
　　所以他为什么这么积极的追求？很多男孩子在追求对象的时候
都会变成另外一个人，把所有好的都统统搬上去，不好的都先埋起
来，因为有一个动力，有利可图。这位小姐又教书，工作又很稳定
，长得又美丽，有利可图，全力以赴。追到之后，三年以后，帮他



生了一个白白胖胖的儿子，但是他的太太皱纹长了两条，然后他在
外面工作又看到更年轻貌美的，所以老婆从利变什么？变害，害要
怎么办？要除，这个动作有没有人在做？有很多，刚刚课程到现在
过了一个多小时，全世界不知道已经有多少人在除害了，都背弃他
的原配了，背弃老婆了，为什么？没有情义，只有利害。这个动作
做下去，整个社会大乱开始，这个动作牵一发动全身，离婚率开始
了，离婚率直接带动犯罪率。
　　我们曾经跟一位监狱长谈过，他说关进来的人，差不多有六、
七成，甚至於更高，都来自不健全的家庭结构。所以父母从他小时
候就没有当榜样，甚至於有很多负面的教材出现，等到离完婚之后
又没有办法把孩子教育好，外面社会污染又这么多，马上就误入歧
途，所以犯罪率在升高，整个社会治安就很乱。
　　所以诸位家长，我们现在有没有安全感？没有，起因於夫妇关
系，而夫妇关系又起因於他不懂得情义，而一个人的情义要建立起
来，首先要教什么？教孝道，所以根源还在教孝。我们下一堂课就
是要讲解《弟子规》「入则孝」，怎么教导一个孩子从小引发他的
孝心孝行，这个教育刻不容缓。你要孩子孝，首先家长要教得好，
所以父子关系要相处好，父子要有亲，父要懂教子，子要懂孝父，
这样的关系才会处得很融洽。我们现在来思考一下，父亲教育孩子
方法对不对？孩子不是你有养他就会变好，养身体跟养思想是两码
子事。我们来思考一下，现在的孩子养出来的结果怎么样？有什么
不好？诸位同修，您提提。
　　教育有两环特别重要：「救失」、「长善」，这也是我们中国
最精辟的一篇教育哲学，《礼记．学记篇》里面点醒我们教育的两
大主轴。老和尚常常用的「建国君民，教学为先」就是从这一篇文
章出来。所以两大主轴，长他的善良，救他的过失，救他的习性、



坏习惯。你要先把脉把得出来病在哪里，你才能对症下药。你觉得
现在的孩子有哪一些行为要赶快导正？他的什么结果展现出来让你
觉得是不好的？没礼貌、打架、不懂得友爱、贪心、自私自利，还
有没有？我看不要再讲了，十大罪状一定写不完。
　　常常会有一些家长到中心来跟我们讨论一些孩子教育问题，一
进来前五分钟开始讲，我儿子哪里不好，脾气又大，又不好学，又
贪吃。接下来我看他已经讲得差不多了，我就开始问他，「请问你
的孩子脾气不好是结果，原因在哪里？请问你的孩子自私是结果，
原因在哪里？」我这么一问，他马上脸色大变，「这些问题我怎么
都没想过？」「菩萨畏因，众生畏果」，觉者畏因，觉悟的人真正
关注的在哪？把原因找到，不要再错下去了。迷惑的人只怕结果，
看到电视这些青少年杀人放火，每天在那里担心「我儿子会不会这
样？」突然有一天真的这样了，因为心想事成，都被你想到了。要
从原因教他，他有仁爱之心会不会拿刀砍人？那是不可能的。所以
这么一引导家长之后，他出门的时候就不一样了，他说就是我哪里
做不好，我哪里没做好，我回去好好努力。从一开始来都看到孩子
的问题，到离开的时候才真正了解孩子的问题就是自己的问题，谁
在教孩子？父母影响最大。
　　诸位同修，我们回想一下，我们为人父母跟孩子一起吃饭，他
的爷爷奶奶都在，大家围一桌吃饭，请问你把菜夹起来的时候先给
谁吃？这一幕要回到五年前、十年前。一般的家长绝对是先夹给孩
子吃，这一夹过去，他的爷爷奶奶不甘示弱，「小孙子，这一盘也
很好吃」，夹一点，他的碗里面的菜都满满的，所有的人都要为他
夹菜，请问谁最大？小孩最大，所以什么产生了？家里面的小皇帝
诞生了。请问皇帝的性格怎么样？伴君如伴虎，他要求十件事，你
九件事给他办到了，第十件事没办到，他会怎么样？他跟你发脾气



。所以孩子为什么脾气不好？孩子为什么念念都只想到自己？因为
你太宠他了，孩子的问题都在这个「宠」字，宠坏了。所以俗话讲
「爱之足以害了他」，所以父母管教孩子要学，学为人师，学为父
母，哪有当父母都不用学的！所以这一些就要从圣贤教育开始才会
把孩子教得对，你处处都只是满足他，他从小只想自己。
　　我们从小冰箱打开来，父母把水果拿出来先给谁吃？先给爷爷
奶奶吃，我们那个时候才两三岁懂什么？小孩最强的能力就是模仿
，所以当我们力量可以把冰箱打开，把水果拿出来先给谁吃？你看
到爸爸妈妈拿给爷爷奶奶吃，你自己也会拿给爷爷奶奶吃，每一个
东西都是先问爷爷奶奶要不要吃，就不会常常只想著自己，潜移默
化就变成习惯了，他不这么做，他都怪怪的，所以要当孩子的榜样
才行。现在还有母亲买了很好、很贵的水果要先藏起来，公公婆婆
不在的时候赶快拿出来，「儿子，来来来，这个最好吃的，来来」
。你儿子绝对会学得很彻底，以后他买水果给谁吃？给他的儿子吃
。所以这个要谨慎，人算不如天算，你再怎么算也算不了真正的天
理，真正的天理良心才是你要依循的方法。
　　我们来看没有礼貌，有没有孩子天生没有礼貌？都是父母的态
度影响的。我们有一个小孩的家长，幼儿园的家长，他的孩子都不
叫人，然后跟他反映的时候他就会讲，「我的儿子，我的孙子，从
小就不叫人」，理由好像很合理。结果刚好有一天这个家长来上我
们上的课程，里面就提到说「一个孩子一辈子能不能遇到贵人，最
重要的是他礼貌的态度」。这个课一听完，这个学生隔天走到他们
老师的面前，毕恭毕敬跟他说「老师早」。这位老师吓了一跳，「
怎么差这么多？」所以谁的问题？所以这位老师马上联想到，前一
天晚上这个孩子，数学也没做了，钢琴也没弹了，学什么？学鞠躬
。家里的家长一定开始给他训练，恶补了，这个学起来，以后才能



遇到贵人。所以根源点还在家长要好好教。
　　不会友爱、打架，这个因素很多，我们说万法缘生，一个孩子
没有爱心绝对不是单一因素所形成的，诸位同修，你觉得有哪一些
因素？比方说父母本身就没有爱心，父母假如又有暴力倾向，那孩
子就很容易学会打人、乱骂脏话，这个就有可能会受父母影响。再
来，刚刚有同修说的，受魔王影响，谁是魔王？电视、电脑、很多
漫画、很多玩具。现在小孩最流行的漫画跟玩具是什么？叫奥特曼
。香港没有，香港还很幸运，很多地区都沦陷了。日本的奥特曼长
的那个样子头尖尖的，每一只手都尖尖的，好像随时都可以跟人家
打架，这个卡通表面上看起来是正义战胜邪恶，事实上是给孩子一
个影响，叫武力可以解决一切，所以孩子看久了之后很暴力。我的
观察，现在不只男孩子很暴力，很多女孩子，你看她七、八岁，拳
打脚踢都来了，真的都是污染来的。
　　所以父母要当孩子的菩萨，要当孩子的多闻天王，北方多闻天
王，那把伞要帮他拿好，防止污染，所以电视、电脑不能看太多，
最好不看。我很少看电视，也不会不知道啥事，啥世界大事最终还
是会到我们的耳朵里来，是吧，但是你打开电视，很多的污染都出
现。孩子，还没有养他的善心，还没有养他的正知正见以前，尽量
防止污染，等他建立起来，会判断了，那你就不用担心了。所以这
个家长，还有污染的问题，还有很多机会教育点，你要长他的善心
。
　　我曾经去教过一年级的孩子，七个孩子，站起来还不到我的腰
，这七个孩子是佛菩萨安排给我教的，我假如没有教这七个孩子，
我不会走上教育的路，而且这个机会不是去要的，是人家跑来说「
拜托啦，有老师生产了，你来教一下吧」。我说「我这辈子都没教
过书，我不敢教」。后来又过了一个礼拜，他又来了，佛菩萨说要



恒顺众生，不能够拒人於千里之外，我就答应了。结果一教，生大
欢喜，教书累得半死，但是很有意义，后来这五、六年就一路都是
走教育。我教这七个孩子，有一次我发现一些蚂蚁死掉了，我就把
它埋起来，过没几天，刚好我经过的时候看到两、三个孩子围在那
里好不热闹，不知道在干啥，我就蹲下来说：你们在干什么？他们
说：我们在埋蚂蚁。父母跟老师的一种爱心、一种德行一出来，孩
子是最清澈的，他马上就感觉到，比言语的速度更快。
　　所以我们「长善」最重要的第一个一定要先长什么？长孝心。
再来，长仁爱之心。中国有一句话叫「百善孝为先」，这一句话有
两个意思，第一个是孝为百善之首，第二个意思是孝心一开，百善
皆开；孝心不开，百善开不了。你真正深刻体会了，你就不会不教
孩子孝心了，因为一个有孝心的孩子，他所有的德行都出来了，他
念念想著不能让父母丢脸，他那种修身常常能够起觉照的能力，就
上升了。当他懂得孝顺自己父母，他也会懂得尊敬别人的父母，待
会儿下一节课上完之后，你们就知道孝心对孩子的深远影响。好，
我们这一节课就上到这边，谢谢大家。


