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　　请掀开经本，《科注》卷中第四十九面，请看经文：
　　【何况善男子。善女人。自书此经。或教人书。或自塑画菩萨
形像。乃至教人塑画。所受果报。必获大利。】
　　前面所说是家亲眷属、亲朋好友在他临终之前，用他的财物代
他修福，他得的福报就非常殊胜。如果在自己健康的时候能够自己
修福，那果报当然更殊胜，这一段说这个理。『何况善男子、善女
人』，『书』是书写，在古时候印刷术还没有发明，经书跟佛菩萨
的形像多半是书写、彩画的。多写一部经，世间就多一部经典，就
能够为一些众生做佛法的增上缘，所以这个功德非常之大。佛不住
世，佛法能够久住世间一定要靠经典，经典要有人去护持流通，流
通经典、护持佛法这功德在世出世间确确实实是属於第一。因为唯
有佛法能令众生觉悟，能令众生破迷，破迷开悟这才能得无量福报
。佛诚实的告诉我们，一切众生真实福报是自性里面本来具足，可
是你要不觉悟，你的自性是被蒙蔽。虽有福报，就像宝藏一样，藏
在深山、藏在地底下，虽有，你不得其用。你家的房子就建筑在金
矿的上面，下面是无尽的金矿，你没有开采，你还是要受贫穷果报
，你不能得受用。所以佛法就是教人开智慧，把你自性的宝藏开发
出来，那个福报无有穷尽。
　　佛法中教人修福，修福是什么原因？你没有见性。没有见性要
想得福报，那怎么办？只有靠「修」。靠「修」得到的这个福，不
是自性的，自性才是无有止尽。像我们在净土经里面看到阿弥陀佛
极乐世界，那是自性的福报。《华严经》上讲到毗卢遮那佛的华藏



世界，也是自性的福报。诸位要明了，如果我们破迷开悟，明心见
性了，像华藏、像极乐世界这样的依正庄严就现前。当然说得容易
，实在是做起来有困难，我们在没有见性之前要想得福，唯一方法
要靠修，你修得多，你福报就大；你修得少，你福报就小。
　　而修福在佛门当中是最为殊胜，但是在此地我们要有智慧辨别
。佛门，世尊在《楞严经》上说到，我们末法时期是「邪师说法，
如恒河沙」，这就是提醒我们，在这时期有假的佛法，有冒充的佛
法。假佛法、冒充的佛法，这里面种福就比较困难。不是说没有，
在理论上讲，有！可是你得不到受用。只是在阿赖耶识里头种下种
子，什么时候能够享受到，太难了。经上有例子说，无量劫之后才
享受到。如果我们种的福，现前就能得享受，你就要认识清楚真的
佛法，真的佛法道场，真正修行的大众，不论是出家众、在家众，
真正有修行，供养就得福。所以大家也不要有一个成见，一定要出
家众我们才对他恭敬，在家众就差一等，世间往往有这种错误的分
别。一定要晓得，在家同修里面也有修得很好，诸佛菩萨示现在家
身分的很多，这道理一定要懂得。凡是对社会、对地方、对风俗教
化有一定影响力，这样的好人、善人、贤人，我们都应当供养，都
应当向他学习，这个才对。
　　自己肯写经，现在不需要写经，现在印刷术发达，科技发达，
现在印经就好。我们选择好的本子，好的注解，大量的印刷流通，
所以现在修福比古人确实要来得方便。现在人修福比不上古人的果
报，那是另有因素。因素是什么？心地没有古人那么虔诚、那么恭
敬、那么恳切，做的事比古人做得多，得的福比古人少，这就是印
光法师所说「一分诚敬得一分利益，十分诚敬得十分利益」。现在
我们所做的事，超过古人百倍、千倍都不止，可是得福不如古人。
那就是古人的诚敬有一百分，我们现在的诚敬只有一、两分，所以



要懂得这道理。假如我们有古人同样的诚敬心，现在修福必定超过
古人百倍、千倍，你得的福报也是百倍、千倍，这个不可以不知道
。所以好多机会当面错过，真正可惜！这是讲流通经典。
　　下面塑造佛像，现在塑造佛菩萨形像方便了，现在可以做模子
，一个模子做好了，可以能够做几千尊佛像、几万尊佛像，成本低
。现在是机械化，从前是手工艺。要是彩画的，印刷就更方便。所
以要懂得我们如何能够赶得上古大德，那一种真诚恭敬心，那一种
恳切利益众生的心，你就能得大利，『所受果报，必获大利』。我
们自己做，教别人做，自己如果没有因缘，条件不具足，我们劝别
人做，利益都是很大。
　　我们翻开注解第五十面第一行，青莲大师注解里头引用《涅盘
经》的一段话，这段话很重要！我在这里念一念，大家听听。《涅
盘经》上说，「於恶世中，书写经卷」，我们现在讲印经，「亦劝
他人令得书写，具足能解，尽其义味」，不但自己流通经书，对於
经书里头所说的意思也都能通达，都能明了，这是写经。「塑画形
像」，底下讲造像，造像是塑像也好，画像也好。《造像经》里头
说，「作佛菩萨形像，其福无量，无穷尽时，不可称数」。这两小
段都是经上说的，果报福德真正是无量无边。经里面说，「具足能
解，尽其义味」，这两句话很要紧，你真正明白这个道理，了解果
报的事实，你才肯真做，真诚恭敬心去做，没有怀疑。 
　　现在社会佛法确实衰了，为什么会衰？没有善知识教诲，经典
虽然流通量很多，没有人讲解。他只有读诵，不能理解，他也晓得
造像好，也发心造像，可是遇到一些恶知识，告诉他：「你这是迷
信，你这没有功德」，他听了之后很容易退心。如果这恶缘很广，
遇到一个人，这个说法，遇到两个人，也是这个说法，再遇到四、
五个人都是这个说法，他的信心就动摇。可不可能遇到很多人都是



这个说法？很可能。佛说，「邪师说法，如恒河沙」，你遇到十个
、八个有什么希奇。遇到一百个、一千个都是这说法，你怎么办？
这时候我们到底相信佛的话，还是相信大家的话？一定要懂得经义
，这很重要！所以我们明白了，我们有义务宣扬，有义务把佛经的
真实义，不厌其烦讲解给别人听。帮助人觉悟，坚定他的信心、愿
心，成就他自身的福德利益，这是为他好。
　　佛法一切为众生，绝不是为自己。诸佛菩萨决定没有成见，决
定没有自己的意思，佛说一切经有没有自己意思？没有。释迦牟尼
佛说法四十九年，没有一句一字是自己的意思。如果说是自己的意
思，这是凡夫，凡夫才有自己，自己是坚固的我执。我执没破是六
道轮回的凡夫，他怎么能说法？佛是我、法两种执著都断尽了，他
哪里有我，哪里有「我」的意思。既然没有我，没有我的意思，佛
经是怎么说出来的？实在讲，经卷一展开第一句话就告诉你，「如
是我闻」。这四个字的意思是自性的流露，这才叫「如是」。「如
是」是从真如自性里头流出来，真如自性是生佛平等。佛经是从他
自性里流出来的，换句话说，也是从我们自己自性流出来，是这么
一回事情。所以它真实不虚，我们要懂得这个道理。到我们将来明
心见性，佛法常讲「证」，信、解、行、证，你「证」什么？证明
佛所说的一切经，是我自性流露出来，这叫证果。佛的自性跟我的
自性没有两样，是一不是二，就证明这桩事情。生佛不二，众生跟
佛不二，是一。
　　佛已经见性，我们现在没见性，我们听佛所说的话就是顺自性
，绝对不是被释迦牟尼佛牵著鼻子走。你依教奉行是自性性德的显
露，佛的教诲才真正达到高明，真正达到至善圆满。在学习过程当
中，一定要懂得「恒顺众生，随喜功德」，这是普贤菩萨教给我们
，修行的总纲领、总原则。如何能叫这桩事情做到至善、做到圆满



。至善是决定不违背性德，不违背理叫契理，这是至善。圆满是契
机，「机」是现前的大众。我昨天召集念佛堂领众的这些法师们，
我告诉他这道理，如何把念佛堂做到至善圆满，一定要懂得契机契
理，契理不违背经教，依照经教原理原则、方法来修学；契机，一
定要大众在念佛堂，念得能生欢喜心，念得很如法。一定让他能够
伏烦恼，我们不说「灭」，一定在念佛堂把烦恼伏住，能够与一心
相应。一心的境界达不到，至少也是功夫成片。在念佛堂的这个时
间里面没有妄想，心里面只有一句阿弥陀佛，「忆佛念佛，现前当
来，必定见佛」。
　　所以要顾虑念佛的每一个大众，要常常关怀他，常常去问他：
「你对念佛堂有没有意见？有没有觉得不甚妥当的地方？」请大家
提出意见，我们认真来改进。天天要发现自己的缺点，天天要改进
过失，一天不改进就一天没有进步。过失往往自己看不到，别人看
到了。别人看到又不说，那怎么办？只好我们去请教。我们要欢喜
听过失，勇於改过，这是佛教给我们修行的原则，重要的原则，这
叫忏悔法门，这叫精进法门。知过必改，欢喜别人提供意见，他们
的建议、批评，我们要认真反省，改过自新，这道场才有前途，这
道场才能成为世间模范的道场、典型的道场，我们在这里面才真正
能够有成就。这一点非常非常重要！世出世间真正成功的人，无一
不是这样修学。他纵然有成就，不愿意听别人的建议，固执自己的
成见，他事业做得再大也不能长久。唯有尊重大众的意见，他的事
业才能长久，才永远不败。这道理，世出世间圣人都教导我们，我
们一定要记取。再看下面这段经文：
　　【是故普广。若见有人读诵是经。乃至一念赞叹是经。或恭敬
者。汝须百千方便。劝是等人。勤心莫退。能得未来现在。千万亿
不可思议功德。】



　　这是劝修。看到读经的人，看到对於三宝恭敬的人，一定要鼓
励他、赞叹他。这种鼓励、赞叹，不但对他有很大的利益，实际上
也是教诲一些无知之人。他们看到这个人赞叹读经、鼓励读经，能
启发他的信心。所以劝一个人就是劝许许多多人，果报的殊胜不可
思议，所以他才『能得未来现在，千万亿不可思议功德』。这是我
们常讲，「一历耳根，永为道种」，不可思议功德是从这边说的。
如果这个人善根、福德、因缘，这三者都具足，他这一生就成就，
这是相当不容易。但是不是没有，五浊恶世末法里面也照样有。善
根劣者，虽然现前不能得益，金刚种子种在阿赖耶识里面，我们现
在人所谓是种在你印象当中，你印象很深刻，永远不会磨灭。将来
遇到缘，就是遇到一些条件，这种子就起作用，就能帮助你修行证
果。
　　现在我们不怕人说我们迷信，实在讲，迷信不是我们，迷信是
他。什么叫迷信？事实真相没搞清楚你就相信，这叫迷信。我们学
佛的人，对事实真相没搞清楚就相信佛法，就念经拜佛，这是迷信
，没错！说我们迷信的人，他也迷信，为什么？他对佛法也没搞清
楚、搞明白，就敢说它迷信，所以他那个迷信也是迷信。我们这个
迷信有好处，他那个迷信有坏处，没好处，所以都是迷信。你真把
佛法搞清楚、搞明白，你说我们是「信」，还是「迷信」，你说的
是对的。没搞清楚就说我们迷信，我觉得他是迷信开方，迷信再迷
信，我们是一层迷信，他是双重迷信。所以要真正下批评，你一定
要搞清楚，你不搞清楚，随便妄言，容易得罪，容易遭受经上讲的
恶报。恶报怎么形成？愚痴。怎么愚痴？没搞清楚就随便说话、批
评，这是不许可的，在做学问的态度上，这是错误的，不是正确。
听人说的都不行，人说的能靠得住吗？听人说的，我们自己还要深
入研究求证。正如同我们学佛的人一样，我们读释迦牟尼佛的经典



，并不是一味顺从听他的，我们在这里面修学求证，证明佛所讲的
是真的，不是假的。这是佛陀教学的殊胜，佛给你说，说了是让你
理解，信、解、行、证，你「信」了，信了以后求「解」，单「信
」不行，一定要了解。了解之后，你要去求「证」，证明你所信的
、你所解的，确确实实是自性本具，不是从外面来的，佛法称为内
学，意思就在此地。
　　『勤心莫退』，这四个字是这一段关键的字眼。我们鼓励、劝
勉一个人，目的就在此地，希望他勇猛精进，不要退转，那他在一
生当中决定成就。注子里头有一段也是引用经文，在第五十一面注
解的第三行，末后这一句。《坚意经》里面有一段话，「佛告阿难
，其有好心善意之人，闻佛明法，一心而听，能一日可」，他能够
听一天，好！「不能一日，半日可」，他没有时间，听一天他做不
到，听半天也好。「不能半日，一时可」。这是佛在世的时候，佛
在世那个时候的「一时」，是我们现在四小时。因为当时印度「时
」是昼三时、夜三时，昼夜六时。他这里讲的一时，就是我们现在
的四小时。「不能一时，半时可」，半时就是两小时。「不能半时
，须臾可」，须臾就是很短的时间，听个十分钟、五分钟都很好。
「其福不可量」，他的福报不可称量。
　　末后他在此地做一个结论说，「暂听尚尔，况恭敬乎。」暂听
尚且得这么大的福，为什么这个福这么大？因为一个人在六道轮回
里面得人身难，人身难得。得到人身闻佛法难，可能在无数劫当中
，你才有这么一个机会听到几句佛法，而这几句佛法落在阿赖耶识
里面，就是将来得度的因缘，所以福报不可称量。我们今天给人做
佛种的因缘，你晓得果报是多么殊胜！我们在任何场合，大众场合
当中，一低头、一合掌、一句阿弥陀佛，多少人看到，多少人听到
；看到的人、听到的人，阿赖耶识里面种子就落下去，那是在须臾



之间，我们在表演。我们表演目的是给一切众生种金刚种子，这就
叫发菩提心，行菩萨道。无论看到、听到的人信不信，种子都种下
去了，正如佛所讲的「其福不可称量」。我们常常也在修福、在造
福，但是也天天在造孽、造罪。我们罪、福要做个比较，我每天造
的福多还是罪多？造的罪业果报也不可称量，也是个大麻烦事情。
　　如何真正觉悟，不造罪业，专修福报，那我们的前途一片光明
。一定要觉悟人生是很短暂的，人生是很苦的，苦我们要咬紧牙根
，要能够忍受得了。吃苦也不造业，绝不因为想改善我目前生活环
境，而造作种种罪业，眼前得一点甜头，后果不堪设想，聪明人不
干这傻事。眼前的苦报是我过去、今世没有修福，我受的这个果报
。佛法讲得清楚，「欲知前世因，今生受者是」，我这一生所受的
，是前生所造的。前生修的福，这一生享福，前生没修福，这一生
哪里有福好享？不怨天、不尤人。「欲知来生果，今生作者是」，
我这一生所作所为，这是种因，来生的果报。如果这一生我做的因
，种的福大，因殊胜，这一生就改变我们自己的生活环境。《了凡
四训》是很明显的例子，像袁了凡这样的成就，在佛法里头不知道
有多少人，没有写出来、说出来而已，太多太多了。现前能够改变
我们的生活环境，只要你认真努力，断恶修善，这种福是真的，而
且是长久的，是真实的福报。如果用不正当的手段夺取不义之财，
这样你发福，你这福报是假的，是很短暂。福享完了，恶报就现前
，那非常可怕。
　　所以一定要把这一些理、事，都要搞得很清楚、很明白。人生
这么短，何必在这短暂期间造罪业！不值得，非常不值得。《地藏
经》常常读有好处，读一遍提起自己高度的警觉，这里面句句都是
实话，没有一句是吓唬人、威胁你的。佛讲的句句话都是真实话。
人命无常，国土危脆，为什么不修福？为什么不想来世？来世时间



长，这一世时间短。聪明人要为长远打算，不要考虑这短暂的现前
，现前无论荣华富贵都是昙花一现，不值得羡慕、不值得追求。生
活清苦一点好，常常能提起警觉心，常常能生起出离心，希望脱离
六道轮回。这一段就介绍到此地。
　　再看下面这一段，「梦寐见鬼」，这也是常有的事情。天地鬼
神真有，许许多多人亲身经历过，我自己年轻时候也经历过，怎么
能不相信！在外国见鬼的事情多得很，哪一个城市里面都有好多鬼
屋，所以这事情是真的，不是假的。我在加州有一个同修，现在这
个人前几年过世了。老夫妻两个在加州买了一栋房子，住进去之后
才晓得是个鬼屋，那个鬼很厉害，鬼是美国人。大概就是从前房子
的房主，死了以后舍不得他的房子，没有离开，那个鬼还住在里面
。当然有别人去住，他就不高兴，所以每一天晚上那个鬼出现，家
里面家具有移动的声音，房门自己开了，所以住在里面恐惧害怕，
但是也没有法子。有一次这个老先生在洗澡的时候，老先生大概有
六十多岁，那还是下午，不是晚上。下午洗澡，忽然他浴室的门自
动开了，他全身寒毛直竖。他就随便说一句，你叫什么名字？那个
鬼居然就把他名字说出来。说出来之后他吓死了，就赶紧往外面冲
，衣服都没有穿往外面跑，遇到这么一桩事情。那个鬼真的把他的
名字说出来，以后他给我们说。美国这种鬼屋多太多太多了，有些
著名的鬼屋没有人敢住，房子也卖不掉，大家都晓得那是鬼屋。所
以这真有，不是假的。请看经文：
　　【复次普广。若未来世诸众生等。或梦或寐。见诸鬼神乃及诸
形。】
　　这种种形相。
　　【或悲或啼。或愁或叹。或恐或怖。】
　　这是讲你在睡梦里面看到这些现象。佛的语气里面我们可以看



到，『若未来世诸众生』，佛那个时候讲的未来世就是我们现在。
我们现在许许多多众生，在梦寐当中见到鬼神。『梦』是模糊不清
楚，『寐』就是睡觉。凡是模糊不清楚的时候，或有或无这种境界
都叫做梦境。而在睡眠的时候，梦境常常出现，几乎每一个人都有
这个经验。见到一些鬼神，尤其是见到已经过去的家亲眷属，或者
梦到自己并不相识的这些鬼神，看到他的样子很可怜，下面讲『悲
、啼、愁、叹、恐、怖』，见到这些形相。没有学佛的人见到恐怖
的境界多。我们学佛之后，在梦中境界恐怖的少了，这种属於恶梦
、恐怖的梦少了，但是梦到一些鬼神悲啼愁叹多，常常有这个境界
现前。遇到这些事是些什么原因？佛在这经上告诉我们，请看底下
经文：
　　【此皆是一生十生。百生千生。过去父母。男女弟妹。夫妻眷
属。在於恶趣。未得出离。无处希望。福力救拔。当告宿世骨肉。
使作方便。愿离恶道。】
　　要记住，他是来求你帮助的。你不学佛他不求你，为什么？你
没有能力帮助他。现在你学佛，他知道你有能力帮助他，他来求你
。所以凡是梦到这个境界，我们念佛给他回向，念经给他回向。你
念《地藏经》也很好，念地藏菩萨名号也很好。念《无量寿经》、
念《阿弥陀经》，念阿弥陀佛名号都好，这是我们自己本修的法门
，本修的法门力量非常殊胜。为什么？天天读，天天念，我们特别
给他回向。他是来求帮助、求救拔的。
　　在《影尘回忆录》里面，我们看到有一段故事，倓虚法师说的
，叫「八载寒窗读《楞严》」，你看那一段。那个时候他们都是在
家居士，接触到佛法，知道佛法好，对《楞严经》非常喜欢，几个
志同道合的，天天在研究，天天在读诵。也是机缘不成熟，北方很
少有人讲经，所以只有自己几个人研究，依照这个方法来修学。但



是他们非常难得，能够一部经，几个人在一块儿互相参详学习，能
支持八年之久，难得！有这么长的时间，多少有一点功夫，这一点
功夫就非常难得、希有，感动鬼神来求超度。
　　倓老说那不是他，是他一个朋友，他们合伙开了一个小药铺维
持生活。中午生意很清淡的时候，这几个人在柜台上打瞌睡。他的
一个朋友打瞌睡的时候，看到有两个人进来，这是他醒了以后，跟
倓虚老法师他们说出来的。他说来的这两个人是过去的冤亲债主，
为了财务纠纷打官司，这官司他打赢了，这两个人上吊自杀。为这
桩事情，他也常常是感觉得很难过，逼债的时候把这两个人逼死了
，也感觉得相当愧疚，他这两个人来，岂不是找麻烦？怕是来报复
的。就看到这两个人进来之后面色很和气，心里也比较安，就问他
：「你们来干什么？」他说：「来求超度的。」他心就安下来了，
他不是来找麻烦，是来求超度的。他说：「行！那怎么超度法？」
他说：「只要你答应就行了。」「那可以，我答应你」。就看到这
两个鬼魂，踩著他的膝盖、踩著他的肩膀就生天了，只要是答应超
度就行。你说凭什么力量？凭八载寒窗读《楞严》的力量。这两个
人走了以后，没有一会儿又来了两个，一个是女的还带一个小孩，
再一看是他已经过世的太太，跟他死去的小孩，两个人来。来了问
她：「干什么？」「也是来求超度的。」同样的方法：「我答应你
，超度你。」看到这鬼魂踩著膝盖、踩著到肩膀生天了，什么仪式
都不需要。真正超度人，他真有功夫才行，他要没有功夫，什么样
的仪规也不能产生作用，一定要自己真正有修行的功力。换句话说
，晚上梦到这些鬼神来找你超度，证明你还有一点功夫，你要没有
功夫的话他不会来。


